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Praktisk malerarbeid pa eldre trehus. Eksterigr.

1.1 Fjerning av lgs- og skadet maling

Vaer oppmerksom pa at flere av de eldre malinglagene kan inneholde blyhvit. Stgvet fra blyhvit er
sveert giftig. Det betyr at de som utfgrer arbeidene med malingfjerning, ma ha godkjente stgvmasker
med filtre, og i tillegg god beskyttelse pa hender og foran gynene. Etter skrapearbeider er det er ogsa
viktig med skikkelig vask av hender og ansikt fgr det spises og drikkes.

Den beste og vanligste metoden for a fjerne gammel skadet maling. | de fleste tilfellene er en grundig
skraping godt nok for videre malerarbeid. Bruk gode to-hands malerskraper til arbeider pa panel og
mindre skraper til arbeider pa gerikter, profiler, dgrer osv. Hold alltid skrapen flatt og skrap med
vedretningen.

Dersom en bruker spissen pa skrapen, er det vanskelig & unnga skader og riper i treet som aldri kan
fiernes.

Vaer meget forsiktig nar en skraper profilerte detaljer som gerikter, panel, dgrer og vinduer. Ved a
bruke for grov redskap og for mye krefter, gdelegges fort vakkert snekkerarbeid. Det er kun den lgse
malingen som skal fjernes ved skrapingen. Husk at gammel maling som sitter igjen pa treverket, gir
god beskyttelse og er med pa a forlenge treets levetid. | tillegg inneholder de eldre malinglagene ofte
blyhvit. Blyhvitrestene fungerer fremdeles som et fungicid, noe som begrenser angrep av svertesopp.

Frarades pa det sterkeste i forbindelse med vanlig forarbeid. Kan benyttes hvis all maling ma fjernes,
og er da et billig alternativ til dyre kjemiske malingfjernere. Lut/vann-blandingen blandes med utrgrt
tapetklister. Dette gir lutblandingen en grgtaktig konsistens. Blandingen kan ogsa pafgres vertikale
flater og gir gode muligheter til & kontrollere virkningen. Bruk beskyttelsesutstyr! Vaer forsiktig ved
bruk av lut. Lut vil alltid bryte ned og skade den ytterste overflaten i treet. Treverket ma aldri
skrubbes fordi de fgrer til oppflising. Her gjgres det feil bade nar maling fjernes med lut og med
kjemiske malingfjernere. Etter lutbehandling er det svaert viktig at overflaten ngytraliseres fullstendig
med hjelp av eddiksyre.

Frarades pa det sterkeste i forbindelse med vanlig oppmaling. Hvis all maling ma fjernes, kan det
benyttes. Der det er brukt akryl- eller lateksmaling, kan det vaere eneste alternativ. Ma all maling
fiernes, bgr det utfgres av et firma som har erfaring og gir garanti pa arbeidet. Be om referanser.

Vaer ekstra oppmerksom pa to viktige aspekter: For det f@rste skal overflatene etter behandling se ut
som de gjorde fgr. Hgvlet panel skal fremdeles se hgvlet ut. For det annet ma alle rester av
malingfjernere eller lut vaskes godt av. Kjemikaliene ma vaere meget godt ngytralisert fgr ny maling



pafgres. Ellers kan de bli aktivisert av fukt som trenger inn gjennom sprekker og riss i overflaten, eller
ved diffusjon fra innsiden. Dette kan medfgre at den nye malingen «koker opp» og Igsner.

Velegnet til mindre arbeider, f.eks. dgrer og listverk. Det nyeste malingfjernerne er pa grunn av
restriksjoner med Igsemidlene mindre effektive enn tidligere. Fglg bruksanvisningen pa emballasjen.

M3 ikke forekomme! Det er dessuten forbudt i henhold til brannforskriftene.

Meget brannfarlig. Utvikler sterk varme, 150 °C-350 °C. Egner seg godt til I@gse bygningsdeler, som
derer og listverk. Bgr brukes med stor forsiktighet pa vinduer, idet glasset lett sprekker pga. varmen.
Veer spesielt forsiktig i overgangen mellom listverk og vegger. Den tgrre dyttestryen som er brukt her
er ofte tilsatt tretjeere. Bade dyttestry og tretjeere er ytterst brannfarlige.

Ma ikke forekomme! Det gdelegger overflaten, og gir treverket et uakseptabelt utseende.

Ma ikke forekomme! Selv saerdeles forsiktig sandblasing gdelegger fullstendig overflaten i treet.
Treet far en kunstig aldring og et uakseptabelt utseende.

Frarades! Selv med lite trykk treffer vannet treet med sa stor kraft at trestrukturen kan bli revet opp.
Vann trenger lett inn, f.eks. bak panelet, giennom vindusforinger og inn i huset. Isolasjon, treverk,
innvendige dekorasjoner, tapeter og maling kan lett fa fuktskader.

De seneste arene er det utviklet et system som blgtgjger malingen ved hjelp av infrargd varme fra
varmergr. (Speedheater) Malingen blir da lett a fjerne ved skraping. Metoden er under stadig
utvikling, og er et godt alternativ til fjerning med Igsemidler og luting.

NB! Veer oppmerksom pa brannfaren ved bruk av Speedheater eller varmluft. Bruk aldri disse
metodene der det er dpninger eller sprekker ned til underliggende treverk eller i sprekker rundt
vindus- eller dgrgerikter hvor det kan vaere dyttestry.

For & ha best mulig kontroll i forhold til evt. ulmebrann, skal alt arbeid med bruk av varme til
malingfjerning skal vaere avsluttet minst en time fgr arbeidene pa huset avsluttes for dagen.
Godkjent brannvernutstyr skal alltid veere i naerheten.

Gamle hus skal ikke se nye ut! Det er ikke noe mal a fjerne malingen for a fa glatte og «pene»
overflater.

1.2 Rengjgring

Ved all ut- og innvendig maling, uansett om det er skader i malingfilmen eller ikke, er forarbeidet det
viktigste for et holdbart resultat. Ved vanlig nedbryting av malingfilmen, uten tegn til skader, bgrstes
all Igs maling av med stalbgrste. Om ngdvendig brukes ogsa malerskrape. Huset vaskes grundig med
spesialvaskemidler for dette formalet eller sterkt salmiakkvann. Fglg bruksanvisningen pa



emballasjen ngye. Bruk beskyttelsesbriller og hansker. Skyll godt med rent vann etterpa, men uten a
spyle. Sett pa en spreder og dusj veggflatene ovenfra og ned med meget svak dusj samtidig som Igs
skitt vaskes av med en svamp. Pass pa at det ikke dusjes ungdig inn bak panelet. Hgytrykksspyler ma
ikke brukes.

Partier av maling eller treverk som er angrepet av sverte sopp (soppen framtrer som sma sorte
prikker), vaskes med «Sopp og algevask». Fglg bruksanvisningen pa emballasjen ngye.

Etter forarbeid og rengjgring er det viktig at treverket far tgrke skikkelig f@r ny maling pafgres.

1.3 Valgav maling

e Engrunnregel er at vi velger samme malingtype som huset har fra far.

e Pafredede og verneverdige hus og kirker brukes ren linoljemaling.

e Har huset utelukkende veert malt med linoljemaling, benyttes linoljemaling igjen.

e Er huset fgrst malt med linoljemaling, og siden alkydmaling, kan man bruke bade ren
linoljemaling og alkydmaling. Linoljemaling er som regel det beste alternativet hvis det har
oppstatt skader mellom de to produktene.

e Hvis huset kun har blitt malt med alkydmaling, dvs. i Norge etter ca. 1965, kan det benyttes
alkydforsterket linoljemaling eller ren alkydmaling.

e Den alkydmalingen som bgr benyttes pa eldre hus, er den rene alkydmalingen uten
forsterkninger og tilsettinger.

e Hvis huset har flere typer maling, f.eks. akrylmaling eller dekkbeis over linolje- eller
alkydmaling, er det problematisk a velge malingtype. Trolig oppnas best resultat ved a bruke
ren linoljemaling i tynne strgk. Den har evnen til 3 trenge gjennom «plastmalingene» og bite
seg fast i underlaget. Fabrikanter og forhandlere er meget forsiktige med a gi garantier pa
overflatebehandling som gjgres over «plastmalingsprodukter». Det er derfor viktig at man
velger en malingtype hvor nedbryting og evt. skader lett kan kontrolleres.

e Velg en arbeidsmetode som ikke krever en blanding av flere malingtyper.

Hvis vi er usikre pa valg av metode og maling, bgr vi male referanseprgver pa ca. 1 x 1 meter pa
veggen mot syd og veggen mot nord og la prgvene sta et for a vurdering av resultatet.

Uansett er det viktig & ikke male for ofte. Vent med a male til overflaten pa ndvaerende maling er sa
nedbrutt at behovet for fornying av malingen er dpenbar. Da vil neste lag maling fa bedre feste til
underlaget, og den nye malingfilmen vil fa lenger levetid. Dette gjelder uansett hvilken malingtype
som skal overmales.

Ikke velg nye «superprodukter» som ikke kan vise til gode referanser etter mange ars bruk. Be alltid
om datablad for den malingen du velger.

Sjekk alltid fglgende:
e Kontroller at bindemidlet i malingen er det du gnsker & benytte.

e Tgrrstoffinnholdet i malingen skal vaere sa hgyt som mulig
e Lgsemiddelkonsentrasjonen skal vaere sa lav som mulig.



1.4 Pafgring.

Alt malerarbeid pa treverk og jern skal utfgres med pensel. Med pensel vil malingen bli arbeidet godt
inn i underliggende maling og treverk. Pafgring med rull eller sprgyte gir darlig vedheft, malingen blir
pafert alt for tykt og metodene gir en overflatetekstur som er fremmed pa eldre hus.

Alle kvister og kvistutfall pa bart treverk bgr pafgres ett eller to tynne strgk med spritbasert
kvistlakk/politur. Dette ma utfgres spesielt ngye de stedene hvor det er benyttet infrargd varme eller
varmluft for a fjerne maling.

Nar overflaten er skrapt skal bare flekker grunnes. Grunningsstrgket pafgres enten meget tynt med
ren maling eller fglg produsentens anvisninger ngye. Hvis det ikke er oppgitt noen anvisninger fra
produsenten, kan om ngdvendig grunningsstrgket tynnes, enten med White spirit eller ren terpentin
ca. 10 %. Deretter pafgres to tynne strgk med ufortynnet maling. Det skal vaere god tgrk mellom
malinglagene. Linoljemalingen skal arbeides godt inn i underlaget med penselen.

1.5 Viktig ved bruk av linolje og alkydoljemalinger

Malingen skal alltid veere mager (inneholde lite olje) i bunnstrgket og bli fetere (stgrre oljeinnhold)
for hvert lag som pafgres. Det er sveert viktig at alt utvendig malerarbeid som utfgres med linolje
eller alkyd som bindemiddel bygges opp med magre lag i bunnen, og med mer olje i hvert lag som
videre pafgres.

Det ma aldri pafgres et grunningsstrgk med ren olje eller med fet oljeblandet maling for a mette
opp treverket fgr fgrste malinglag, hverken pa nytt eller gammelt trevirke!

Treverket ma heller ikke kunstig varmes opp til mer enn normaltemperaturer fgr pafgring av
maling.

Fra slutten av 1800-ara og fram til ca. 1950 var det dessverre vanlig a grunne treverket fgr maling
med ra eller kokt linolje, tilsatt litt oker pigment. Dette ble kalt a8 «okre huset». Dette har resultert i
en mengde skader i form av krakelering, avskalling og «koking» i pafglgende malinglag.

Det er viktig at det ikke males for ofte. Det ma ikke males pa overflater som ikke er nedbrutt. Vent
med & male til overflaten viser tegn pa at det er behov for rebehandling.

Det ma alltid grunnes pa steder med bart treverk. Grunningsstrgket kan pafgres ufortynnet eller
tynnes med ca. 7-10% white-spirit. Det fgrste strgket skal da pafgres sa tynt, og arbeides sa godt inn i
trevirket at malingen fremstar som en farget vask pa overflaten. Etter tgrk i 2—3 dggn kan det males
ett eller to tynne strgk med linoljemaling. Dette er mye bedre enn ett tykt strgk. La malingen tgrke
skikkelig mellom hvert strgk, minimum 36 timer. Men vent ikke for lenge med pafglgende strgk,
maksimum 10-12 dager.



Mal ikke:

o | fuktig veer

e Etter en lang fuktighetsperiode

e Fgr mai maned

e |direkte sollys

e Nar temperaturen er lavere enn 8-10 °C

e Fuktinnholdet i treverket ma ikke overstige 15 % nar malingen pafgres. De fleste stgrre
malerfirmaer har fuktighetsmalere for tre. (Protimeter) Rimelige fuktighetsmalere kan
ogsa kjgpes hos stgrre byggevarehus og verktgyforhandlere. (Biltema, Clas Ohlson)

Mal nar:

Nytt virke har tgrket i 3-5 uker.

e Tidligere malte flater har hatt 3-4 dagers tgrketid etter vask.

e Fuktigheten i treet er lavere enn 15 %.

e Overflaten ligger i skygge, eller det er overskyet.

e Solen har passert, slik at veggen ikke oppvarmes etter at malingen er pafgrt.
e Temperaturen er over 5-6 °C, ogsa om natten.

Det er viktig at nytt panel ikke males fgr trevirket har fatt tgrke skikkelig ut. Males trevirket fgr det er
tert, er en nesten garantert at malingen Igsner og flasser av. Malingfilmen stenger fuktigheten inne i
treet, og nar fuktigheten fordamper, sprenges malingen. Det oppstar avskalling, avflassing og
sprekkdannelser. Nytt trevirke bgr derfor utsettes for vaer og vind sa lenge at det minimum har hatt
en tgrkeperiode pa 5-6 uker.

Dersom det benyttes linoljemaling, bar tart trevirke som er meget sugende, grunnes med ett eller to
meget tynne strgk. Grunningsstrgket kan pafgres ufortynnet i meget tynt sjikt, eller tynnes med ca.
10% white-spirit. Det fgrste strgket skal da pafgres sa tynt, og arbeides sa godt inn i trevirket at
malingen fremstar som en farget vask pa overflaten. Den linoljemalingen som skal brukes til annet
lag pafgres ufortynnet eller tynnes ca. 5%. Tynningsgraden avhenger av hvor mye malingen taler a
tynnes f@r den renner av penselen, og ikke kan pafgres uten a sgle maling. Etter tgrk i 2—3 dggn kan
det males ett eller to tynne strgk med linoljemaling.

Hvis det velges & benytte alkydoljemaling, pa eldre hus som har vaert malt tidligere, anbefales det &
benytte standard alkydoljemalinger, uten tilsetninger. Fglge produsentens anvisninger ngye.

1.6 Tildekking

De delene av huset som er malt, dekkes med presenninger som festes i stillasene, takrenner eller
gesimser, slik at det ikke kommer direkte sollys eller regn pa malingfilmen under pafgring eller i
t@rkeprosessen. La presenningene henge fritt, og godt ut fra de malte veggene. Fest dem i nedkant
nede ved bakken. Presenningene skal beskytte bade mot nedbgr og direkte sollys. La presenningen
henge pa plass 4-5 dager etter at malingen er tgrr.
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